
Politique de confidentialité 
 
Confidentialité 

Manage & Vous s'engage à préserver la confidenƟalité des 
informaƟons personnelles et des échanges partagés 
pendant les séances d'accompagnement. 

Toute divulgaƟon d'informaƟons confidenƟelles ne peut 
être effectuée qu'avec le consentement écrit du client, 
sauf en cas d'obligaƟon légale. 

Manage & Vous s'engage à préserver la confidenƟalité des 
informaƟons personnelles et médicales communiquées 
par le client dans le cadre de la prestaƟon de service. 

 

Collecte des données personnelles 
Lors de la fourniture de nos services, nous pouvons 
collecter certaines informaƟons personnelles vous 
concernant, telles que votre nom, votre adresse, votre 
adresse e-mail, votre numéro de téléphone, et toute autre 
informaƟon que vous nous fournissez volontairement. 

Nous collectons ces informaƟons dans le but de fournir nos 
services, de vous contacter, de vous envoyer des 
informaƟons relaƟves à nos acƟvités, et de répondre à vos 
demandes. 

 

Consentement 
En fournissant vos données personnelles, vous consentez 
à leur collecte, à leur uƟlisaƟon et à leur traitement 
conformément aux présentes condiƟons générales de 
vente et à notre poliƟque de confidenƟalité. 

Vous avez le droit de reƟrer votre consentement à tout 
moment en nous contactant par mail 
manageetvous@gmail.com. Veuillez noter que le retrait de 
votre consentement peut affecter notre capacité à vous 
fournir nos services. 

 

Utilisation des données personnelles 
Nous uƟlisons vos données personnelles uniquement aux 
fins spécifiées lors de la collecte, sauf si vous nous donnez 
votre consentement pour une uƟlisaƟon ultérieure ou si la 
loi l'exige. 

Nous meƩons en place des mesures de sécurité 
appropriées pour protéger vos données personnelles 
contre tout accès non autorisé, toute divulgaƟon, 
altéraƟon ou destrucƟon. 

 

Partage des données personnelles 
Nous ne vendons, ne louons, ni ne partageons vos 
données personnelles avec des Ɵers, sauf dans les cas 
suivants : 

a) Lorsque nous avons obtenu votre consentement 
explicite. 

b) Lorsque cela est nécessaire pour fournir nos services en 
faisant appel à des sous-traitants ou prestataires de 
services, qui sont tenus de respecter la confidenƟalité et la 
sécurité de vos données. 

c) Lorsque la loi l'exige ou lorsque nous sommes tenus de 
divulguer vos données personnelles dans le cadre d'une 
procédure légale ou judiciaire. 

 

Durée de conservation des données personnelles 
Nous conservons vos données personnelles pendant la 
durée nécessaire pour aƩeindre les finalités pour 
lesquelles elles ont été collectées, sauf si la loi prévoit une 
période de conservaƟon plus longue. 

À l'expiraƟon de la période de conservaƟon, nous 
supprimerons ou anonymiserons vos données 
personnelles de manière sécurisée. 

 

Vos droits 
Vous avez le droit d'accéder à vos données personnelles, 
de les recƟfier, de les supprimer ou de les limiter, 
conformément à la législaƟon en vigueur. 

Vous avez également le droit de vous opposer au 
traitement de vos données personnelles ou de demander 
la portabilité de vos données. 

 

Les informaƟons recueillies sur les formulaires qui nous 
permeƩent ensuite d’assurer votre suivi sont enregistrées 
dans un fichier informaƟsé par Manage & Vous pour 
assurer un suivi administraƟf. La base légale du traitement 
est le consentement. Les données collectées seront 
communiquées aux seuls desƟnataires suivants : Manage 
& Vous. Les données sont conservées pendant 5 ans. Vous 
pouvez accéder aux données vous concernant, les recƟfier, 
demander leur effacement ou exercer votre droit à la 
limitaƟon du traitement de vos données. Pour exercer ces 
droits ou pour toute quesƟon sur le traitement de vos 
données dans ce disposiƟf, vous pouvez contacter Virginie 
Lemaire manageetvous@gmail.com. 

Si vous esƟmez, après nous avoir contactés, que vos droits 
« InformaƟque et Libertés » ne sont pas respectés, vous 
pouvez adresser une réclamaƟon à la CNIL. 
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